
市民講座開催のご案内
「（ボランティア団体）ナルク」と「済生会茨木病院」は，地
域の方々を対象に介護教室を開催しています。
高齢者や障害を持った方が住み慣れた家で快適な暮らしができる
よう在宅介護の知識を学びましょう。

日 時：令和元年12月3日（火）13:00～16:00
会 場：大阪府済生会茨木医療福祉センター 3階会議室
対 象：介護に関心のある方
参加費：無料
定 員：申し込み先着50名（申込締切11月22日）
主 催：NPO法人 ナルク茨木・摂津拠点

大阪府済生会茨木病院
後 援：茨木市

どうぞ、お気軽にお越しください

ーお申込み・お問い合わせー
NPO法人 ナルク 茨木・摂津拠点 ☎072-620-6088
大阪府済生会茨木病院 ☎072-622-8651（代表）担当：荒芝

主催：大阪府済生会茨木病院 ボランティア委員会

1. 【講義】地域包括ケアと地域包括支援センターについて
春日・郡・畑田地域包括支援センター 倉町 健 （社会福祉士）

2. 【実技】自宅での清潔の保ち方 ～家庭にあるものを利用して～
訪問看護ステーション 所長 西森 麻喜子（看護師）

3. 【グループワーク】介護について語り合おう
居宅介護支援事業ライフポート茨木 係長 赤田 善明（介護福祉士）


